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マインドフルネス精神療法 第 7 巻第１号 2021 年 5 月

マインドフルネス瞑想療法士認定者名簿              

【凡例】

1)マインドフルネス瞑想療法士Ⓒの認定者を表示する。

2)団体名は、マインドフルネス心理療法、精神療法（SIMT）がその団体で何らかの活動に活用されているか、SIMT（また

は、その応用）であることを宣言して活用されている場合、かつ、掲載を希望する場合に表示している。

番号
都道府

県
氏名 認定日

更新
団体名

115 ●●県 山田太郎 2015/8/01 2021/3/01

116 ●●県 山田次郎 2015/8/01 SIMT パートナー

118 ●●県 橋田幸子 2015/8/01 名誉 MMT

119 ●●県 目黒花子 2019/7/01

１１５番は、更新した人です。

１１６番は、更新はしないが、名簿に掲載し続けることを希望する人です。

１１７番は、掲載を希望されない人で、欠番になります。

１１８番は、更新はしないが、自分他者の申請で功績あると認められた人です。

１１９番は、まだ更新日がきていない人です。
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