
マインドフルネス瞑想療法士®認定講座

埼玉以外で受講したいかた

当協会は、埼玉が拠点ですので、埼玉で毎年開催することが多いです。

（ただし、他の地区で２本開催になった場合、埼玉の講座は休むことがありま

す。）

ご希望が１０人以上あれば、どこでも開催します。

１０人以上、お知り合いのかたを集めてください。

開催日は、埼玉の開催日とは違う日になります。

ご相談して決めます。

数人おられれば、当協会でも広報していきます。

すると１０名を確保できるかもしれません。

９時３０分から１６時３０分まで、全１０回です。

（会場によっては１０時３０分から１７時３０分まで）

★候補地

関西、名古屋、北海道、東北、山陰、南九州など、可能性があります。

幹事になってくださるかた、ご連絡ください。

★講演

1 回きりの講演をして、様子をみることも可能です。

１回きりの講演をして、講座の希望者が多いようであれば、会場を確保し募集

し、半年後、１年後に開催の運びです。

1 回きりの講演を歓迎いたします。

講座は、その地区の反応をみて検討するということです。

講演のご希望もご連絡ください。


