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本音＝エゴイズムの観察・気づき

★エゴイズムに関するテレビ放送が続いています。

大田がブログで取り上げました。

http://mindful-therapy.sakura.ne.jp/policy/blog.htm

こちらに、神谷美恵子やカミュの「ペスト」について

触れました。

http://blog.canpan.info/jitou/archive/3801

組織幹部の不条理な圧迫に従うと「その他大勢」であり、歴史に

記録されません。しかし、

カミュは、組織、集団のいいなりにならず、良心に従って

弱者の立場で反抗する人間になろうといっていますね。

そうでないと弱者が死んでいくからですね。

うつ病の患者さんも宗教者やマインドフルネス推進者、

薬物療法だけを重視する専門家からは見捨てられています。

支援の範囲に入らない教義、定義、予算、学問。

不条理です。


